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SCHWANGERSCHAFTSFRUHTEST TESTAmed Schwangerschaftsfriihtest —sensitive- ist fiir den qualitativen Nachweis von humanem Chorion-
-sensitive- gonadotropin (hCG) im Urin zum Nachweis einer Schwangerschaft mit einer Genauigkeit von iiber 99% ab
dem Falligkeitstag der Periode. Der Test verwendet eine Kombination aus Antikdrpern, die einen monoklonalen
hCG Antikdrper enthalten, um selektiv erhdhte hCG-Spiegel nachzuweisen. TESTAmed Diagnostics Schwanger-
schaftsfriihtest —sensitive— kann bis zu 4 Tage vor dem Falligkeitstag der Periode verwendet werden.
Bitte lesen Sie dieses Merkblatt aufmerksam durch, bevor Sie den Test durchfiihren.
® Wenn Sie am Falligkeitstag Ihrer Periode oder danach testen, konnen Schutzkappe Ergebnisfenster Griff
Sie den Test zu jeder Tageszeit durchfihren.

TESTA med®

DIAGNOSTICS

® Wenn Sie vor Falligkeit Ihrer Periode testen, miissen Sie fiir den Test
Ihren Morgenurin verwenden.
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BEVOR SIE BEGINNEN: Saugfahige Testspitze Kontrollfenster

® Lesen Sie das Merkblatt VOLLSTANDIG durch und halten Sie eine Uhr mit Sekundenzeiger bereit.
o Priifen Sie das Verfallsdatum auf der Verpackung. Nach Ablauf des Verfallsdatums darf der Test nicht mehr verwendet werden.
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FRAGEN UND ANTWORTEN

1. WIE FUNKTIONIERT DER TEST?
Der Test stellt im Urin das Schwangerschaftshormon hCG (humanes Choriongonadotropin) fest, das Ihr Kérper produziert, wenn Sie schwanger sind. Das
Ergebnis , schwanger” zeigt an, dass hCG in Ihrem Urin festgestellt wurde.

2.WIE GENAU IST DER TEST?
Der Test hat in klinischen Tests bei Anwendung ab dem Falligkeitstag der Periode eine Genauigkeit von tiber 99% gezeigt.

Ergebnisfenster

J

Kontrollfenster



3.WIE EMPFINDLICH IST DER TEST?
Der Schwangerschaftsfriihtest weist hCG im Urin ab einer Konzentration von 25mlE/ml oder mehr nach. Der Test wurde mit dem 4. Internationalen Standard der
WHO standardisiert.

4. WANN KANN ICH DEN TEST DURCHFUHREN? Anzahl Tage vor dem Falligkeitstag Prozentsatz der Proben schwangerer Frauen,

Es wird empfohlen erst ab dem Falligkeitstag der Periode zu testen. der Periode bei denen als Ergebnis ,schwanger” angezeigt wird
Der Spiegel des Schwangerschaftshormons steigt in der Friihschwanger- ) 7%

schaft jedoch stark an, sodass Sie mit dem Test bereits bis zu 4 Tage 5 30%

vor dem Falligkeitstag der Periode testen kénnen. Klinische Studien mit
Urinproben aus der Frilhschwangerschaft und Tests ergaben folgende
Ergebnisse:

Um den Félligkeitstag Ihrer Periode zu ermitteln, berechnen Sie lhre normale Zykluslange, indem Sie die Tage vom ersten Tag einer Periode bis zum Tag vor

Beginn der nachsten Periode zahlen.

e Wenn lhr Zyklus unregelmaBig ist, sollten Sie vor dem Testen von der Anzahl der Tage des langsten Zyklus der letzten Monate ausgehen.

¢ Wenn Sie nicht wissen, wann Ihre Periode fallig ist, empfehlen wir, friihestens 19 Tage nach dem letzten Zeitpunkt zu testen, an dem Sie ungeschiitzten
Geschlechtsverkehr hatten.

o Wenn Sie am Falligkeitstag Ihrer Periode oder danach testen, konnen Sie den Test zu jeder Tageszeit durchfiihren. Wenn Sie vor Falligkeit Ihrer Periode testen,
missen Sie fir den Test lhren Morgenurin verwenden. Vermeiden Sie vor dem Test iibermaBiges Trinken.

e Wenn das Ergebnis , nicht schwanger” lautet und Sie trotzdem glauben, dass Sie schwanger sind, lesen Sie Frage 9.

5. WANN KANN ICH DAS ERGEBNIS FRUHESTENS ABLESEN?

Sie kdnnen Ihr Ergebnis frithestens 2 Minuten nach Durchfiihrung des Tests ablesen, sobald eine blaue Linie im Kontrollfenster erscheint. Das Ergebnis
,schwanger” kann bereits nach 1 Minute angezeigt werden. Lesen Sie |hr Ergebnis spatestens 10 Minuten nach Durchfiihrung des Tests ab. Anderungen,
die nach diesem Zeitpunkt auftreten, haben keinerlei Bedeutung.

6.WAS KANN ICH MACHEN, WENN ICH MIR UBER DAS ERGEBNIS NICHT IM KLAREN BIN?

Das Ergebnis lautet , schwanger”, wenn innerhalb von 10 Minuten nach Durchfiihrung des Tests im Kontrollfenster eine blaue Linie und im Ergebnisfenster eine
blaue Linie erscheint.

Das Ergebnis lautet ,nicht schwanger”, wenn innerhalb von 10 Minuten nach Durchfiihrung des Tests im Kontrollfenster eine blaue Linie erscheint und im
Ergebnisfenster keine blaue Linie erscheint. Wenn das Ergebnis , nicht schwanger” lautet und Sie trotzdem glauben, dass Sie schwanger sind, lesen Sie Frage 9.

7. KANN DAS TESTERGEBNIS DURCH EINNAHME VON MEDIKAMENTEN ODER KRANKHEITEN BEEINFLUSST WERDEN?

e Lesen Sie immer die Herstelleranweisungen der von lhnen eingenommenen Medikamente, bevor Sie einen Test durchfiihren.

o Fruchtbarkeitsférdernde Arzneimittel, die hCG enthalten, kdnnen zu irrefiihrenden Ergebnissen fiihren. (Diese Arzneimittel werden Gblicherweise injiziert.
Wenn Sie zu friih nach der Behandlung testen, ist es moglich, dass das Ergebnis , schwanger” erscheint, obwohl Sie nicht schwanger sind.)

e Andere Fruchtbarkeitstherapien (wie etwa Clomiphencitrat), Schmerzmittel und hormonelle Verhiitungsmittel (z. B. , die Pille”) sollten das Ergebnis
nicht beeinflussen.

o Wenn Sie erst kiirzlich aufgehért haben, hormonelle Verhiitungsmittel einzunehmen, oder wenn Sie Fruchtbarkeitsbehandlungen mit z. B. Clomiphencitrat
durchfiihren, kann Ihr Zyklus unregelmaBig sein, sodass Sie den Test méglicherweise zu friih durchfiihren.

o Wenn Sie vor kurzem schwanger waren (selbst wenn die Schwangerschaft vorzeitig endete), konnen Sie ein falsches , schwanger”-Ergebnis erhalten.

e Eine Extrauterinschwangerschaft (Bauchhohlenschwangerschaft), Eierstockzysten, die Menopause (Wechseljahre) und bestimmte seltene Krankheiten kdnnen
das Testergebnis verfalschen.

o Wenn Sie das Ergebnis ,schwanger” erhalten haben, konnen Sie eventuell spater herausfinden, dass Sie nicht schwanger sind, weil die Schwangerschaft auf
natiirliche Weise im Friihstadium beendet wurde.

Wenn Sie ein unerwartetes Ergebnis erhalten, sollten Sie dies mit lhrem Arzt besprechen.

8. ICH HABE DEN TEST DURCHGEFUHRT, IM KONTROLLFENSTER IST JEDOCH KEINE BLAUE LINIE ERSCHIENEN. WAS BEDEUTET DAS?

Wenn im Kontrollfenster innerhalb von 10 Minuten nach Durchfiihrung des Tests keine blaue Linie erscheint, hat der Test nicht funktioniert. Mogliche Ursachen:
o Sie haben zu viel oder zu wenig Urin verwendet

e Sie haben den Test nicht korrekt durchgefiihrt

e Sie haben ein Teststabchen verwendet, dessen Verfallsdatum bereits tberschritten war

9. DER TEST HAT ERGEBEN, DASS ICH SCHWANGER BIN. WAS SOLLTE ICH TUN?

Sie sollten Ihren Arzt aufsuchen, der Sie iiber die nachsten Schritte beraten kann.

10. DER TEST HAT ERGEBEN, DASS ICH NICHT SCHWANGER BIN, OBWOHL ICH GLAUBE, DASS ICH SCHWANGER BIN. WAS SOLLTE ICH TUN?
Wahrscheinlich sind Sie nicht schwanger oder der Schwangerschaftshormonspiegel ist noch nicht hoch genug, um nachgewiesen zu werden. Oder Sie haben
den Falligkeitstag Ihrer Periode falsch berechnet.

o Wenn Sie friih getestet haben, testen Sie nochmals, wenn Ihre Periode féllig ist.

e Wenn Ihre Periode Uberfallig ist, testen Sie in 3 Tagen erneut mit einem neuen Test. Wenn auch dieser Test das Ergebnis , nicht schwanger” anzeigt und lhre
Periode immer noch nicht eingetreten ist, suchen Sie lhren Arzt auf.

Beratungsservice

Tel. 06742/ 900 291 oder unter www.testamed.de Bitte halten Sie die Chargennummer bereit (auf der Packung zu finden).

Aus der Reichweite von Kindern halten. Bei 2-30°C auft hren. Nur zum einmaligen Gebrauch. Nicht jen, wenn die Foli kung beschadigt ist. Teststabchen nach 01 97
Ablauf des Verfallsdatums nicht mehr verwenden.
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